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План работы 
по организации питания обучающихся в 

КГБОУ «Дудинская школа-интернат» 

на 2023-2024 учебный год 

 
Цель по организации и развитию школьного питания: 
Создание условий, способствующих укреплению здоровья, формированию навыков 

правильного здорового питания и поиск новых форм организации горячего питания.  

Задачи по организации и развитию школьного питания: 

 создание благоприятных условий для организации школьного питания обучающихся;  

 укрепление и модернизация материальной базы школьной столовой; 

 повышение культуры питания, пропаганда здорового образа жизни; 

 обеспечение санитарно-гигиенической безопасности питания;  

 проведение систематической разъяснительной работы среди родителей (законных 

представителей) и обучающихся о необходимости горячего питания; 

 проведение мониторинга по организации питания.  

Основные направления работы 

1. Организационно-аналитическая работа, информационное обеспечение 

 

№ Основные мероприятия Срок Исполнители 

1 

 

Совещание педагогического 

коллектива: охват обучающихся 

горячим питанием; порядок приема 

пищи обучающимися; график 

дежурств и обязанности дежурного 

учителя и правила поведения 

обучающихся в столовой; 

соблюдение санитарно-

гигиенических требований; 

профилактика инфекционных 

заболеваний.  

1 раз в 

четверть 

Отв. за организацию 

питания в школе – зам. 

директора по УВР, 

социальный педагог 

школы  

2 Контроль за организацией питания 

обучающихся и поведением детей в 

столовой. 

в течение 

года 

Зам. директора по УВР 

Классные руководители 

Социальный педагог 

3 Питание обучающихся.  

Итоги первого полугодия. 

январь Диетическая сестра 

 

4 Осуществление ежедневного 

контроля за работой столовой, 

проведение целевых тематических 

в течение 

года 

Бракеражная комиссия 

 



проверок 

5 Ежедневное размещение меню на 

официальном сайте школы (Письмо 

Министерства просвещения РФ от 17.05. 

2021г. №ГД-1158\01) 

в течение 

года 

Диетическая сестра 

Ответственный за сайт 

 

2. Методическое обеспечение 

 

№ Основные мероприятия Срок Исполнители 

1 Организация консультаций для 

классных руководителей классов:  

 культура поведения 

обучающихся во время приема 

пищи, соблюдение санитарно-

гигиенических требований; 

 организация горячего питания - 

залог сохранения здоровья. 

 

 

в течение 

года 

Диетическая сестра 

Классные руководители 

Учителя социально-

бытовой ориентировки 

 

2 Обобщение и распространение 

положительного опыта по вопросам 

организации и развития школьного 

питания, внедрению новых форм 

обслуживания обучающихся. 

в течение 

года 

Зам. директора по УВР 

Ответственный за питание 

 

3. Организация работы по улучшению материально-технической базы 

столовой, расширению сферы услуг для обучающихся и их родителей 

 

№ Основные мероприятия Срок Исполнители 

1 Эстетическое оформление зала 

школьной столовой.   

август   Администрация школы 

 

2 Разработка новых блюд и их 

внедрение в систему школьного 

питания, расширение ассортимента 

блюд  

в течение 

года 

 

Диетическая сестра 

Шеф-повар 

 

3 Осуществление комплекса мер по 

укреплению материально-

технической базы столовой. 

в течение 

года 

Администрация школы 

 

 

4. Организация питания 

№ Основные мероприятия Срок Исполнители 

1. Ежедневное составление меню, 

пользуясь таблицей замены 

продуктов и нормами питания. 

ежедневно  Диетическая сестра 

 

2. Ежедневная витаминизация.  ежедневно  Шеф-повар 

3. Проверка бракеража готовой пищи.  ежедневно  Диетическая сестра 

4. Контроль за суточной пробой.  ежедневно  Диетическая сестра 



 

5. Работа бракеражной комиссии 

 

№ Основные мероприятия  Срок Ответственный 

1  Проверка цикличного меню.   сентябрь   Администрация школы 

Диетическая сестра 

2  Проверка целевого использования 

продуктов питания и готовой 

продукции.   

ежемесячно 

  

Бракеражная комиссия  

Диетическая сестра 

3 Проверка соответствия рациона 

питания утвержденному меню.  

ежедневно   Диетическая сестра 

4  Анкетирование обучающихся и их 

родителей по питанию.   

ноябрь   Классные руководители 

5 Контроль суточной пробы.   ежедневно   Бракеражная комиссия 

Шеф-повар 

Диетическая сестра 

6. Введение накопительной 

ведомости с анализом расхода 

продуктов и выполнение норм 

питания, подсчет калорийности. 

ежемесячно  Диетическая сестра 

7. Контроль за технологией 

приготовления блюд. 

ежедневно  Шеф-повар 

Диетическая сестра 

8. Контроль за температурным 

режимом холодильников. 

ежедневно  Шеф-повар 

Диетическая сестра 

7. Введение накопительной 

ведомости с анализом расхода 

продуктов и выполнение норм 

питания, подсчет калорийности. 

ежемесячно  Диетсестра  

8. Контроль за технологией 

приготовления блюд. 

ежедневно  Шеф-повар 

Диетическая сестра 

 

5. Проведение осмотра кухни, 

кухонных работников на 

гнойничковые заболевания.  

ежедневно  Медицинские 

работники 

 

6. Проводить бракираж сырых 

скоропортящихся продуктов. 

Строгое соблюдение сроков 

реализации. 

ежедневно  Кладовщик,  

Диетическая сестра 

7. Введение накопительной ведомости 

с анализом расхода продуктов и 

выполнением норм питания, 

подсчет калорийности. 

ежемесячно  Диетическая сестра 

8. Контроль за технологией 

приготовления блюд. 

ежедневно Шеф-повар 

Диетическая сестра 

9. Контроль за температурным 

режимом холодильников. 

ежедневно  Шеф-повар 

Диетическая сестра 



6. Работа с родителями по вопросам организации школьного питания 

 

№ Основные мероприятия Срок Ответственный 

1 Проведение классных и 

общешкольных родительских 

собраний по темам: 

1. «Питание учащихся»; 

2. «Профилактика желудочно-

кишечных инфекционных, 

простудных заболеваний»; 

3. Итоги медицинского осмотра 

обучающихся.  

сентябрь- 

октябрь, 

февраль-

март  

  

Классные руководители 

Медицинский работник 

2 Анкетирование родителей «Ваши 

предложения по вопросам 

школьного питания»   

в течение 

года 

   

Классные руководители 

Социальный педагог 

 

7. Мониторинг по организации питания, анкетирование учащихся, педагогов, 

родителей 

№ Основные мероприятия Срок Ответственный 

1 Охват учащихся горячим 

питанием: анализ результатов 

посещаемости  

ежедневно  Классные руководители 

Социальный педагог  

2 Сохранение и укрепление здоровья 

учащихся: анализ состояния 

здоровья школьников по 

результатам медицинских 

осмотров, анализ заболеваемости 

детей 

в течение 

года 

   

Администрация школы 

Учителя физической 

культуры 

Медицинский работник 

школы 

Классные руководители  

3 Анкетирование «Уровень 

удовлетворенности учащихся, 

родителей, педагогов организацией 

питания в школе»  

в течение 

года  

 

Администрация школы 

Классные руководители 

Социальный педагог 

4 Формирование у школьников 

навыков здорового питания 

(собеседование, наблюдение)  

в течение 

года  

Классные руководители 

Социальный педагог 

 


