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Сударыня Масленица. Праздник для 1-9 классов

Цель: ознакомление с русскими национальными традициями
Возраст участников: от 8 до 15 лет
Подготовительный этап: Украшение зала плакатами, на одной стене с зимними пейзажами, на другой — весенними, летними.  макет солнца, «Масленица» — чучело, бубны, барабаны, гармонь. Блины, пироги, леденцы, чай. Плакаты: «Где блины — тут и мы». «Блин не клин, живота не расколет».
Мамам учеников  предложить испечь дома блины и устроить в конце праздника чаепитие конкурс «У кого блины вкуснее».
Оборудование: мяч, теннисный мячик, платок, веревка, блины.
Оформление: Действующие лица: два скомороха (они же ведущие праздника), фольклорная группа (5—7 девочек), группа ряженых (3 девочки, 3 мальчика, одна из девочек — Масленица, Авдотья Изотьевна), девочка Весна, девочка Зима.

Ведущая
Приглашаем всех на Масленицу русскую праздничную, вольную, вкусно-хлебосольную! Масленица — самый шумный русский народный праздник. Масленицей провожали всегда на Руси зиму и встречали весну. В своих старинных обычаях русский народ часто обращался к образу Солнца. Солнце всегда было желанным другом. А на Масленицу принято было призывать Солнце, приближая этим весну. Для того чтобы ускорить приход солнца, помочь ему совершить свой круг, люди изображали круг или круговые движения (пекли блины, водили хороводы и т. п.) Символ Масленицы — большая соломенная кукла (или она сделана из тряпья), ее сжигали, топили в реке, кидали в нее снежками. Возле нее, или вокруг, водили хороводы. Смысл сжигания: Масленица носит имя забавной языческой богини Мажаны (Маржаны), олицетворяющей мрак. Следовательно, ее надо сжигать, чтобы под теплыми лучами солнца вырастить богатый урожай.
 Звучит веселая мелодия, появляются скоморохи.
1 скоморох.
Здравствуйте ребятишки, девчонки и мальчишки!
Как на масляной неделе
Много блиночков мы съели,
А как блинов у нас не стало,
Тут, как говориться, и сказки начало.
Ну вот, пора уже сказку сказывать, а дружка моего нет. Не видали ребята его? Наверное, он опять уснул где-нибудь. Ну, ничего, мы его сейчас разбудим. Ребята, давайте все вместе крикнем:
Федул-скоморошка, колпак два горошка,
А ну вставай, одевайся, на кровати не валяйся.
Хозяйка щи наварила, всех гостей накормила,
Тебя лишь ждет, обедать зовет.
Разучивают, кричат, появляется 2 скоморох с большой ложкой.

2 скоморох.
Эге-гей, ребятня,
Вы послушайте меня!
Я скажу вам по секрету,
А вы дальше всему свету,
Что сегодня здесь у нас
Для веселия — раздолье:
Будут музыка и пенье,
Танцы, игры, развлеченья
Очень интересные,
Просто расчудесные!
Сегодня здесь закон простой:
«Пой и танцуй, танцуй и пой!»
Простим сегодня все ошибки,
Но не отсутствие улыбки!
1 скоморох.
Масленица только раз
В целый год гостит у нас.
Так давайте ж торопиться:
Есть блины и веселиться.
Кто замерзнет невзначай —
Пей горячий, крепкий чай!
Здесь блинов лежит гора —
Налетайте, детвора!
Наша Масленица открывается!
2 скоморох. Ребята, а вы знаете какой нынче праздник?
Дети (отвечают). Масленица!
1 скоморох. Верно! Масленица сегодня к нам пожалует! Надо встретить ее как полагается.
  2 скоморох. А как Масленицу встречают?
1 скоморох. Девушки молодые выходят в праздничных одеждах за околицу с песней: «А вот Масленица на двор въезжает, ее девушки состречают...»
Выходят девочки, девушки из фольклорной группы, поют русскую народную песню с движениями. В это время скоморохи вносят соломенную куклу (без лица), насаженную на шест и одетую в девичий сарафан, и разыгрывают песню-сценку «Встреча Масленицы».
Ой да Масленица на двор въезжает,
Широкая на двор въезжает!
А мы, девушки, ее состречаем,
А мы, красные, ее состречаем!
Ой да Масленица, погостюй недельку,
Широкая, погостюй другую!
Масленица: «Я поста боюся!»
Широкая: «Я поста боюся!»
«Ой да Масленица, пост еще далече,
Широкая, пост еще далече!»
Вносится Масленица, девочки из фольклорной группы низко кланяются ей, приговаривая:
Сударыня наша Масленица!
Протянися до Велика дня,
От Велика дня
До Петрова дня!
Фольклорная группа уходит.
1 скоморох. В этот день ребятишки скатываются с ледяных горок и кричат: «Приехала! Пришла Масленица!» Первый день масленичной недели так и называется: «Встречи».
2 скоморох. Масленица к нам приходит на семь деньков. Все эти дни продолжается веселое гуляние. Второй вот день Масленицы называют «Заигрыши». В этот день принято рядиться в разные одежды и маски одевать. Ходят ряженые, потешаются да народ веселят...
Звучит веселая, задорная музыка, вбегают ряженые с криками и смехом.
1 скоморох. А вот и ряженые к нам пожаловали!
2 скоморох. Принимайте гостей со всех волостей!
Ряженый мальчик. Слышали мы, что собрались вы здесь зиму провожать — Масленицу встречать?!
Ряженая девочка. Мы на праздник к вам пришли, еле-еле вас нашли!
Ряженый мальчик. Услыхали дружный смех, значит, праздник здесь для всех!
Ряженая девочка. Здесь ли пахнет пирогами, да душистыми блинами?
1 скоморох. Здесь, конечно, проходите!
2 скоморох. Вместе с нами попляшите, свою удаль покажите.
Ряженые (вместе).
Мы с музыкой к вам пришли
И веселье принесли!
Ряженые играют на народных инструментах (ложки, бубны, маракасы, свистульки и т.д., при возможности — балалайка и гармошка), поют. Дети-зрители выходят в круг, исполняют шуточную русскую народную песню «Балалайка», с движениями.
Во горнице во новой
Да стоит столик дубовой.
 
Припев:
Подай балалайку, подай балалайку,
Подай балалаечку сюда!
 
Стоит столик дубовой,
Да ножки точеные.
Как за этим столом
Три невестки сидят.
Три невестки сидят,
Они хлеб-соль едят.
Они хлеб-соль едят,
Да про Ванюшу говорят:
«У Ванюши-кудряша
Нету денег ни гроша.
Нету денег ни гроша,
Одна липова изба.
Одна липова изба
Непокрытая была.
Нету денег ни гроша,
Да походка хороша!»
Потом музыкальный руководитель играет на гармошке «Барыню», дети свободно пляшут, после чего садятся на свои места. Ряженые уходят.
1 скоморох. Но самое веселье начинается на третий и четвертый дни, в среду и четверг. Оттого эти дни и получили название «Широкая Масленица». В эти дни звали «гостей со всех волостей» или сами по гостям ходили. Одевались в самые лучшие наряды, на столы выставлялось все съестное со словами «Что есть в печи, все на стол мечи!». А после обильного угощения гости благодарили хозяев такими словами: «Благодарим за хлеб. За соль, щи — спляшем; за кашу — песенку споем, а за кислое молоко вскочим высоко!»
Ну а после такого обильного застолья все отправлялись на катание. В эти дни пешим на улицу лучше было не выходить — улицы в селах и городах были полны конными: мужчины верхом, а женщины в санях катались. Ну, а ребятня-то на санках все больше развлекались, весело играли.
2 скоморох.
А теперь прошу вниманья!
Приглашаю вас на соревнованье!
Кто захочет — стар и млад —
Перетягивать канат?
Проводится игра «Перетягивание каната» (традиционное соревнование, которое проводилось во время Масленицы). Участники разделяются на две команды. Определяется черта, за которую нельзя переступать. Команды выстраиваются на одинаковом расстоянии от этой черты (2—3 м). Побеждает команда, которая перетянет канат за черту соперников. Игра объявляется законченной, когда первый из участников заступит на запрещенную территорию.
2 скоморох. Последний день Масленицы «поцелуйным» называется. Его еще «прощеным» воскресеньем называют. Почему «прощеным»? С давних времен существует хороший обычай: вместе с уходящей зимой отпускать все обиды, накопившиеся за год; очистить душу, простить всех и получить прощение для себя.
1 скоморох. В этот день провожали зиму и встречали весну.
Звучит веселая музыка. Появляется девочка в наряде Весны и исполняет величальную песню.
Весна.
Я пришла к вам вместе с солнцем
На сохе, на бороне!
Кулики летят в одонцы,
Знать, конец пришел зиме.
Принесла я вам, родные,
Золотистый колосок.
Красны ленты расписные
И пшеничный пирожок.
Скоморохи (вместе). Ура-ура! Пришла весна, весна-весняночка!
1 скоморох. Здравствуй, девица-Весна! Рады мы, что ты жива!
2 скоморох. Давно ждем мы тебя, приходу твоему радуемся! Сразу тепло стало, пора и шубы скидывать!
Весна.
Всем в пояс кланяюсь.
Желаю лета красного,
Урожая богатого,
Изобилия и утех,
Добра на всех!
Угощайтесь блинами. (Раздает всем.)
Звучит фонограмма записи завывающего ветра. Появляется девочка в костюме Зимы.
Зима. Рановато вы решили шубы сбрасывать, добры молодцы! Не уступлю я так рано право свое!
Весна. Лучше уступи, сестрица! Люди меня заждались, по солнышку теплому соскучились.
Зима. Уходи, сестрица, подобру-поздорову! Не при- шло еще твое время! А ну-ка, мои вьюги и метели! Укройте землю снегом, занесите дорожки, заметите проталины!
Звучит фонограмма записи завывающего ветра. Появляется фольклорная группа (девочки в костюмах снежинок), исполняющая ритуальный танец. В руках каждой исполнительницы плетеное лукошко. В ходе исполнения танца девочки достают из него «снежинки» и рассыпают их направо и налево. «Снежинки» можно изготовить, мелко нарезав блестящую фольгу. После исполнения танца девочки уходят.
Зима (обращаясь к зрителям и участникам праздника). А сейчас мои вьюги-метели вас всех занесут-заморозят!
Вновь веселая музыка. В класс вбегают участницы фольклорной группы в костюмах снежинок с метелками в руках. Каждая из них стремится задеть своей метелкой как можно большее количество детей. Задача ребят — вовремя увернуться и не допустить, чтобы метелка каснулась их одежды.
1 скоморох. А ну-ка, ребята, покажите им, на что вы способны! Не дайте себя заморозить.
Уставшие «снежинки» в изнеможении усаживаются посреди класса, пытаясь отдышаться.
2 скоморох. Вот так-то, матушка Зима! Не так-то просто нас одолеть. А теперь пора тебе и честь знать. Уступай место Весне.
Скоморохи бросаются на девочек, и они со смехом и веселыми криками выбегают из класса. Вместе с ними уходит и Зима.
1 скоморох. Ну вот, проводили Зиму, можно и праздник продолжать. Последний день Масленицы — самый шумный и насыщенный развлечениями. Устраиваются соревнования на силу и ловкость: «один на один» или «стенка на стенку».
2 скоморох. А давайте и мы поиграем!
Проводится русская народная игра «Сорви шапку». Состязаются двое ребят. Рисуют круг. В круг входят игроки, у каждого из них левая рука привязана к туловищу кушаком, а на голове шапка. Задача — снять шапку с противника и не позволить снять свою.
1 скоморох. А теперь пришло время распрощаться с Масленицей. В последний день праздничной недели Масленицу отвозят за околицу и сжигают ее со словами: «Сгорели молоко и масло, остался только редькин хвост на Великий пост»...
Второй скоморох вносит чучело Масленицы (изготовленное в виде мешка; по традиции, лицо чучело не рисуют) и водружает его на возвышенное место.
1 скоморох.
Масленица-блиноеда,
Масленица-жироеда,
Масленица-оберуха,
Масленица-обмануха!
2 скоморох.
Обманула, провела,
До поста довела!
Дала редьки хвост
На Великий пост!
Мы его поели —
Брюха заболели!
1 скоморох.
Солнышко-ведрышко,
Выгляни, красное,
Из-за гор-горы
До вешней поры!
2 скоморох. А сейчас предлагаю вам, ребята, написать на листочке, что бы вы хотели оставить в прошлом, например, плохие отметки, лень, болезни... Все ваши пожелания мы подарим Масленице и проводим их вместе с ней. Так у вас появится возможность встретить весну этого года по-новому.
Дети пишут, чтобы они хотели оставить в прошлом. Складывают листочки и бросают в мешок (Масленицу). После этого все участники представления вместе со зрителями встают в большой хоровод и идут вокруг Масленицы под песню, исполняемую фольклорной группой.
1 скоморох.
Вот и солнце закатилось,
Наша Маслена закрылась.
Приходите снова к нам,
Рады мы всегда гостям!
2 скоморох.
На блины всех приглашаем,
Сладким чаем угощаем!
Звучит музыка. Праздник заканчивается чаепитием с блинами, в ходе которого проводятся традиционные народные игры: «бег в мешках», «петушиный бой», «попади снежком в мишень» и др.
 
























[bookmark: _GoBack]Игра «Петушиные бои»
На полу начертить мелом круг диаметром 1 метр. Из каждой команды выбирают по одному самому сильному участнику и связывают им руки за спиной. Задача играющего, «петушка»: прыгая на одной ноге, плечами выбить соперника из круга.
Игра «Перетягивание каната»
Посередине веревки привязать цветную ленточку. На полу нарисовать мелом чету. Один конец веревки берет первая команда, другой — вторая. Ленточка должна находиться над чертой. Побеждает та команда, которой удастся перетянуть канат, так, чтобы ленточка оказалась за чертой.
Игра «Снежный городок»
Команды пусть встанут напротив друг друга.
Правила игры: штурмуя Снежный городок, игроки лепили снежки. Теннисный мячик будет снежком. Участники «сражения» должны будут по очереди бросать друг другу «снежок» и при этом произносить название какого-нибудь города. Проигрывает та команда, игрок которой не сможет назвать город (повторения запрещены).
Игра «Шепоток»
Играющие образуют круг, взявшись за руки. Водящему завязывают глаза платком. В руках у водящего палочка. Он идет по кругу и, прикасаясь до кого-либо, громко просит: «Скажи мне хоть слово».
Ответ должен быть не более одного — двух слов, которые произносятся шепотом, но внятно. Водящий по этому шепотку должен определить, кто перед ним. Если угадал, дети меняются ролями, а если ошибся, все хлопают в ладоши и отгадчика штрафуют (просят рассказать стихотворение, спеть песенку, станцевать).

